
Регламентирование образовательного процесса  

на 2022-2023 учебный год 

ЧОУ «СОШ № 1 г. Челябинска» 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

Учебный год в 1 – 9 классах делится на четверти. 

Учебный год в 10 – 11 классах делится на полугодия. 

Продолжительность учебных четвертей (полугодий) и каникул: 

Четверти Продолжительность 

учебной четверти 

Количест

во 

учебных 

недель 

Каникулы Количество 

дней каникул 

Дополнительн

ые каникулы 

обучающихся 1 

класса 

1 

четверть 

01.09.2022 – 

23.10.2022 

7 24.10.2022 – 

30.10.2022 

7  

2 

четверть 

31.10.2022 – 

28.12.2022 

9 29.12.2022 – 

10.01.2023 

13  

3 

четверть 

11.01.2023 – 

23.03.2023 

10 24.03.2023 – 

02.04.2023 

10 06.02.2023 – 

12.02.2023 

4 

четверть 

03.04.2023 – 

26.05.2023 

8 27.05.2023 – 

31.08.2023 

  

Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

Продолжительность рабочей недели: 

5-ти дневная рабочая неделя с 1 по 11 классы. 

Регламентирование образовательного процесса на день: 

 ЧОУ «СОШ № 1 г.Челябинска» работает в одну смену. 

 Продолжительность урока: 

1 класс – 35 минут (с 01.09.2022 по 28.12.2022) 

1 класс – 40 минут (с 11.01.2023 по 26.05.2023) 

2 – 11 классы – 45 минут 

 Режим учебных занятий: 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

08.30 1 урок 09.15 

09.15 1 перемена (организация питания 5 – 11 классы) 09.25 

09.25 2 урок 10.10 

10.10 2 перемена (организация питания 1 – 4 классы) 10.20 

10.20 3 урок 11.05 

11.05 3 перемена 11.15 

11.15 4 урок 12.00 

12.00 4 перемена (организация питания 5 – 11 классы) 12.15 

12.15 5 урок 13.00 

13.00 5 перемена (организация питания 1 – 4 классы) 13.05 

13.05 6 урок 13.50 

13.50 6 перемена 13.55 

13.55 7 урок 14.40 



 


