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Пояснительная записка  

к учебному плану среднего общего образования ЧОУ «СОШ № 1 г.  Челябинска»  

                      в соответствии с ФГОС СОО  на 2026-2027 учебный год 

для организации обучения универсального профиля в 10-11 классах  

 

Учебный план среднего общего образования ЧОУ «СОШ № 1 г.Челябинска» (далее 

– учебный план) является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение 

обучающимися результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования1. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов и формы промежуточной аттестации обучающихся2. 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями следующих нормативных 

документов: 

1. Федеральный  закон  РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. № 273 (с изменениями и дополнениями); 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№115 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

3. Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями); 

4. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 

№ 1014;   

5. Изменения, которые вносятся в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

09.10.2024 № 704);  

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

7. Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке». 

8. Письмо Министерства образования и науки Челябинской области от 

16.07.2020 г. № 1202/ 7560 «О преподавании учебных предметов «Русский родной язык» и 

«Литературное чтение на родном языке» в начальном общем образовании и «Родной 

язык» и «Родная литература» в основном/ среднем общем образовании в 

общеобразовательных организациях Челябинской области в 2020-2021 учебном году». 

                                                             
1 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

(ред. от 12.08.2022г.) «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» 
2  Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 26.07.2019) «Об образовании в 

Российской Федерации». Статья 2, п. 22 



9.  Письмо Министерства образования и науки Челябинской области от 

20.07.2020 г. №1202/7639 «О преподавании учебных предметов «Русский родной язык» и 

«Литературное чтение на родном (русском языке)» на уровне начального общего 

образования и учебный предмет «Русский родной язык» и «Родная (русская) литература» 

на уровнях основного общего и среднего общего образования в общеобразовательных 

организациях Челябинской области в 2020-2021 учебном году». 

ЧОУ «СОШ № 1 г. Челябинска» работает в режиме 5-дневной учебной недели. При 

этом предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка не превышает максимальную 

учебную нагрузку, определенную СанПиН 2.4.3648-20. Продолжительность учебного года в 

10 и 11 классах составляет – 34 учебных недели.  Продолжительность урока составляет 45 

минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Основная образовательная программа среднего общего образования ЧОУ «СОШ № 

1 г.Челябинска» включает один учебный план универсального профиля обучения. Учебный 

план ЧОУ «СОШ № 1 г. Челябинска» предусматривает 2-летний нормативный срок 

освоения образовательной программы  среднего общего образования. 

Учебный план профиля обучения ЧОУ «СОШ № 1 г.Челябинска» содержит 13 

обязательных учебных предметов: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык 

(английский)», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины», из них 2 учебных предмета («Литература» и 

«Обществознание») изучаются на углубленном уровне. 

Предмет «Математика» включает алгебру и начала математического анализа, 

геометрию, вероятность и статистику за счет модулей предметов «Алгебра и начала 

математического анализа»,  «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «Родной (русский) язык» изучается в 10 и 11 классах в целях 

обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского 

языка как родного в соответствии с ФГОС СОО.  

Выбор универсального профиля обучения обусловлен выбором  обучающихся и их 

родителей (законных представителей) с учетом  предполагаемого продолжения образования 

обучающимися и выбором профессиональной деятельности (универсальный профиль – 13 

чел. – 100%). 

Универсальный профиль ориентирован на подготовку обучающихся, которые не 

определили будущую сферу деятельности (по данным анкетирования (8 чел. -62%), выбор 

обучающихся не ориентирован на конкретные профили обучения 5 чел. – 38%). 

В учебный план включены предметы по выбору по заявлениям родителей (законных 

представителей): «Второй иностранный язык (французский)», «Родной язык (русский)», 

«Мировая художественная культура». 

В ЧОУ «СОШ № 1 г.Челябинска» созданы условия для изучения второго 

иностранного языка (французский) 2 часа в неделю. 

Подготовка к последующему профессиональному образованию, а также обеспечение 

общеобразовательной, общекультурной составляющей при получении среднего общего 

образования осуществляется при реализации курсов по выбору, с этой целью в учебный 

план универсального профиля включены элективные и факультативные курсы:  

- «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку» - 1 час в 11 классе. 



На внеурочную деятельность 10-11 классов в 2026-2027 учебном году выделено по 

5 часов по пяти направлениям:  

 профессиональное – «Моя Россия – мои горизонты»,  

 гуманитарное - «Шахматы»,  

 патриотическое - «Я - гражданин», 

 социальное-экономическое - «Волонтерское движение», «Разговоры о важном», 

 естественно-научное - «Математика: от простого к сложному», 

 технологическое - «Фото- и мульти- проекты». 

Минимальное количество элективных курсов, которое должен выбрать каждый 

обучающийся - 5. 

В качестве обязательного компонента учебного плана среднего общего образования 

является элективный курс «Индивидуальный проект». Он выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителей: Гришина П.Н. («Шахматы»), Пономарева 

Д.С.  («Я – гражданин»), Бакуновой А.А. («Волонтерское движение»), Стяжкиной Н.П. 

(«Математика: от простого к сложному»), Кондрашевского Г.И. («Фото- и мульти- 

проекты»). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение 10 класса в рамках 

урочной и внеурочной деятельности.  

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать:  

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления;  

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности;  

- сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, 

используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей;  

- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных данных, 

презентации результатов. 

При реализации учебного плана универсального профиля минимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся за два года составляет 2170 часов, максимальный объем 

– 2516 часов. 

Учебные планы обеспечивают преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. 

 Промежуточная аттестация   

на уровне среднего общего образования поводится:  

10 класс: 

 русский язык (работа, приближенная к текстам ЕГЭ); 

 математика (работа, приближенная к текстам ЕГЭ); 

Промежуточная аттестация по остальным учебным предметам, курсам, 

дисциплинам, модулям образовательных программ, проводится по результатам текущего 

контроля успеваемости по полугодиям. Отметка выводится как среднее арифметическое, 

округлённое по законам математики до целого числа. 

11 класс: 



Итоговая аттестация в 11 классе проводится в соответствии с Порядком проведения 

государственной итоговой аттестации, определяемым Министерством образования РФ. 

Итоговое сочинение (изложение) как условие допуска к государственной итоговой 

аттестации проводится для обучающихся одиннадцатых классов в декабре последнего 

года обучения. Изложение вправе писать обучающиеся с ограниченными возможностями 

здоровья и дети – инвалиды. Результатом итогового сочинения (изложения) является 

«зачет» или «незачет». В случае если обучающийся получил за итоговое сочинение 

(изложение) неудовлетворительный результат («незачет»), он допускается повторно к 

проведению итогового сочинения (изложения) в дополнительные сроки. 

 Оценочные (контрольно-измерительные) материалы для проведения 

промежуточной аттестации рассматриваются на заседаниях методических объединений, 

являются частью образовательной программы и утверждаются в составе реализуемых 

основных общеобразовательных программ. 

 При проведении промежуточной аттестации педагоги могут использовать только те 

оценочные (контрольно-измерительные) материалы, перечень и содержание которых 

утверждено в составе реализуемых основных общеобразовательных программ. 

 Результаты промежуточной аттестации фиксируются в электронном классном 

журнале. 

 При возникновении нестабильной эпидемиологической ситуации, а также 

введением в городе (области) режима повышенной готовности промежуточная аттестация 

может проводиться с применением дистанционных технологий и электронного обучения, 

при этом формы промежуточной аттестации не меняются. В случае отсутствия 

возможности проведения промежуточной аттестации с применением дистанционных 

технологий, промежуточная аттестация по всем учебным предметам проводится по 

результатам текущего контроля как среднее арифметическое отметок успеваемости по 

полугодиям. 

Продолжительность учебного года в 10 – 11 классах 34 учебных недели. 

Таким образом, учебный план ЧОУ «СОШ № 1 г.Челябинска» на 2026-2027 

учебный год выполняет Федеральный государственный образовательный стандарт по 

базовым дисциплинам, ориентирует обучающихся на самостоятельную 

исследовательскую работу, обеспечивает условия для самоопределения обучающихся, 

готовит их для поступления в высшие учебные заведения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Годовой учебный план ЧОУ «СОШ № 1 г. Челябинска» 

Учебный предмет Уровень 

(Б / У) 

Кол-во часов Всего 

10 класс 11 

класс 

Русский язык Б  68 68 136 

Литература У  136 136 272 

Родной язык (русский)* Б 34 34 68 

Родная литература (русская)* Б    

Иностранный язык (английский) Б  102 102 204 

Второй иностранный язык (французский) Б 68 68 136 

История Б  68 68 136 

Обществознание  У 102 102 204 

География Б 34 34 68 

Математика Б  204 204 408 

Информатика  Б 34 34 68 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности и защиты Родины Б 34 34 68 

Курсы по выбору и 

дополнительные 

учебные предметы 

 

 

Мировая 

художественная 

культура 

Б 34 34 68 

Индивидуальный 

проект 

 34  34 

Решение 

нестандартных задач по 

математике 

Б, У    

Подготовка к ЕГЭ по 

русскому языку 

Б, У  34 34 

Подготовка к ЕГЭ по 

обществознанию 

Б, У    

Итого часов за год   1156 1156 2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

среднего  общего  образования (5-дневная  неделя) 

10 — 11 классов  ЧОУ «СОШ № 1 г. Челябинска» 

на 2026-2027 учебный год 

универсальный профиль  

 



 

Предметные области Учебные 

предметы 

Уровень 

(Б / У) 

Кол-во часов 

10 класс 11 класс 
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Русский язык Б  2  2 2  2 

Литература У 3 1 4 3 1 4 

Родной язык (русский)* Б  1 1  1 1 

Родная литература (русская)* Б       

Иностранный язык (английский) Б  3  3 3  3 

Второй иностранный язык (французский) Б  2 2  2 2 

История  Б  2  2 2  2 

Обществознание  У 1 2 3 2 1 3 

География Б 1  1 1  1 

Математика Б  5 1 6 5 1 6 

Информатика и ИКТ Б 1  1 1  1 

Физика Б 2  2 2  2 

Химия Б 1  1 1  1 

Биология Б 1  1 1  1 

Физическая культура Б 2  2 2  2 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1  1 1  1 

Курсы по выбору и 

дополнительные учебные 

предметы 

Мировая 

художественная 

культура 

Б  1 1  1 1 

Индивидуальны

й проект 

 1  1    

Решение 

нестандартных 

задач по 

математике 

Б, У       

Подготовка к 

ЕГЭ по 

русскому языку 

Б, У     1 1 

Подготовка к 

ЕГЭ по 

обществознани

ю 

Б, У       

Итого часов   26 8 34 26 8 34 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

    34   34 

Учебные недели     34   34 

Общая допустимая нагрузка 

в год 

    1156   1156 



 

Учебный план 

среднего  общего  образования (5-дневная  неделя) 

10 класса  ЧОУ «СОШ № 1 г. Челябинска» 

на 2026-2027 учебный год 

универсальный профиль базовый уровень 

 

Учебные предметы 

У
р

о
в

ен
ь

 

Количество 

часов  в неделю 

 

Обязательная 

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Итого 

Русский язык Б 2  2 

Литература У 3 1 4 

Родной (русский) язык  Б  1 1 

Иностранный язык (английский) Б 3  3 

Второй иностранный язык (французский) Б  2 2 

Математика (алгебра и начала 

математического анализа, геометрия, 

вероятность и статистика) 

Б 5 1 6 

Информатика и ИКТ Б 1  1 

Физика Б 2  2 

Химия Б 1  1 

Биология Б 1  1 

История Б 2  2 

Обществознание (включая экономику, 

право, финансовую грамотность) 

У 1 2 3 

География Б 1  1 

Мировая художественная культура Б  1 1 

Физическая культура Б 2  2 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1  1 

Индивидуальный проект  1  1 

Итого:  26 8 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 34 

Максимальный объем домашнего  задания  3,5 ч 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

среднего  общего  образования (5-дневная  неделя) 

11 класса  ЧОУ «СОШ № 1 г. Челябинска» 

на 2026-2027 учебный год 

универсальный профиль базовый уровень 

 

Учебные предметы 

Количество 

часов  в неделю 

 

Обязательная 

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Итого 

Русский язык 2  2 

Литература 3 1 4 

Родной (русский) язык   1 1 

Иностранный язык (английский) 3  3 

Второй иностранный язык (французский)   2 2 

Математика (алгебра и начала математического 

анализа, геометрия, вероятность и статистика) 

5 1 6 

Информатика и ИКТ 1  1 

Физика 2  2 

Химия 1  1 

Биология 1  1 

История 2  2 

Обществознание (включая финансовую грамотность) 2 1 3 

География 1  1 

Мировая художественная культура  1 1 

Физическая культура 2  2 

Основы безопасности и защиты Родины 1  1 

Индивидуальный проект    

Всего: 26 7 33 

Элективные курсы (по выбору)    

Решение нестандартных задач по математике    

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку  1 1 

Итого: 26 8 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 

Максимальный объем домашнего  задания 3,5 ч 

  

 

 


